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Vivea Gesundheitstag 2023:
Ein Tag voller Wissen und
Inspiration

Der Vivea Gesundheitstag am Sonntag den, 8. Oktober 2023, verspricht einen
aufschlussreichen Tag rund um Gesundheit und Vitalitat — und das parallel an vier Standorten in
Innsbruck, Klagenfurt, Linz und Wien.

Neue Erkenntnisse und traditionelle Methoden

Hochkarétige Arzte und Therapeuten bringen den Besuchern neueste Erkenntnisse und
traditionelle Ansatze rund um die Gesundheit naher. Es warten spannende Vortrage zu den
Themen Aqua Floating, Ganzkdrperkaltetherapie, Arthrose, Heilklimastollen, Basen- und
Intervallfasten sowie vieles mehr. In ungezwungener Atmosphare besteht zudem die
Mdglichkeit, sich mit anderen Teilnehmern auszutauschen und von deren Erfahrungen zu
profitieren.

Kostenlos — um Anmeldung wird gebeten

Vitalitat und Wohlbefinden sind unser hdchstes Gut und der kostenlose Vivea Gesundheitstag
2023 am Sonntag den, 8. Oktober 2023, in Innsbruck, Klagenfurt, Linz und Wien bietet die ideale
Gelegenheit, Wissen zu erweitern und neue Wege zur Verbesserung der Gesundheit zu
entdecken. Beginn ist jeweils um 12 Uhr.

Veranstaltungsorte

Innsbruck: aut. architektur und tirol | Adambrau (Lois Welzenbacher Platz 1, 6020 Innsbruck)
Klagenfurt: Konzerthaus Klagenfurt (MieRtaler StraRe 8, 9020 Klagenfurt am Woérthersee)
Linz: Courtyard by Marriott Linz (Europaplatz 2, 4020 Linz)

Wien: Palais Niederdsterreich (Herrengasse 13, 1010 Wien)

Detailliertes Programm und Anmeldung unter https://www.vivea-hotels.com/gesundheitstag/
Um Anmeldung per E-Mail bis 3.0ktober 2023 wird gebeten.
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